PROTOCOLLEN VOOR DE GGZ

BEHANDELING VAN

EETSTOORNISSEN
MET (BT-E

Martie de Jong | Iris van der Meer

Behandeling van

eetstoornissen
met CBT-E

Handleiding en werkboek

UITNODIGING BOEKPRESENTATIE

In juni zijn bij BSL twee boeken verschenen: Behandeling van eetstoornissen met CBT-E,
een handleiding voor therapeuten, en Doorbreek je eetprobleem, een werkboek voor
cliénten.

Met deze boeken hopen we bij te dragen aan de verdere verspreiding en toegankelijkheid
van effectieve behandeling voor jongeren en volwassenen met een eetstoornis.

De verschijning van deze boeken vormt een bijzonder moment, dat we graag samen met
collega's, cliénten, naasten en andere betrokkenen markeren tijdens een feestelijke
boekpresentatie.

We zouden het heel leuk vinden je daar te ontmoeten.

Laat je ons voor 31 juli weten of je erbij bent?
(martie.dejong@psyqg.nl, i.vandermeer@parnassiagroep.nl)

Hartelijke groeten,

Martie de Jong en Iris van der Meer

Datum: Vrijdag 11 september Locatie: Vredenburg 40, 3511 BD, Utrecht. Zaal 7 Sydney.

Tijd: 16.30 -17.00 Binnenloop 17.00-17.30 Boekpresentatie 17.30-19.00 Borrel



