
 

   

Planning NAE Bestuursvergadering 2026 
 
Frequentie: elke 4 weken – bestuursvergadering à 2,5 uur in Utrecht, afgewisseld met bestuursoverleg à 1 uur via Teams 
t.b.v. voortgang en bespreking concrete zaken 
Bestuursvergadering: op vrijdagochtend, start 09.45 uur 
Teams bestuursoverleg: niet op vrijdag, voorkeur voor afwisselend dinsdag en donderdag 
 
 
 Datum Vergadering Planning Locatie Opmerking 

Vrijdag 30-01-2026 Bestuursvergadering 09.45 – 12.15 Utrecht 
 

  

Donderdag 19-02-2026 
 

Teams overleg 19.30 – 20.45 Online Teams  

Vrijdag 20-03-2026 Heidag 09.00 – 17.00 Utrecht 
 

 
 

Dinsdag 21-04-2026 Teams overleg 19.30 – 20.45 Via Teams 
 

  

Vrijdag 22 mei 2026 Bestuursvergadering 
incl SIG update 
Managersoverleg / SIGs  
ALV 
Lunch 
Themabijeenkomst 
 

9.30 – 10.30 
 
10.30 – 11.30 
11.30 – 12.15 
12.15 – 13.00 
13.00 – 14.30 

Utrecht  

Vrijdag 26-06-2026  Bestuursvergadering 09.45 – 12.15 Utrecht 
 

 

Vrijdag 11-09-2026 Bestuursvergadering 09.45 – 12.15  
 

Utrecht 
 

 

Donderdag 17-09-2026 Managersoverleg 15.00 – 17.00  Online Teams 
 

 

Vrijdag 30-10-2026 Bestuursvergadering 09.45 – 12.15  
 

Utrecht 
 

 

Maandag 9-11-2026  ALV tijdens NAE 
congres 

 Den Bosch 
 

 
 

Dinsdag 15-12-2026 Teams overleg 19.30 – 20.45 Online Teams  
 

      

(Van de bestuursleden wordt een minimum van 75% aanwezigheid bij de vergaderingen verwacht) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 
 
Activiteitenoverzicht NAE 

Datum Omschrijving Wie, wat Locatie Overige 
informatie 

Feb – jun ‘26 Bijscholing, voorjaarscyclus 
 

 Utrecht Ter kennisgeving 

6 maart 2026 NAE Onderzoekersdag 
 

Alexandra Utrecht Ter kennisgeving 

30 mei 2026 World Eating Disorders Action 
Day 

Aanwezigheid wordt 
gewaardeerd net als promoten 
 

Utrecht  

Sept – dec 
‘26 

Bijscholing, najaarscyclus 
 

 Nog niet 
bekend 

Ter kennisgeving 

9 November 
2026 

NAE Congres Allen aanwezig indien mogelijk 
 

Den Bosch  

 


