
 
 

 

PROGRAMMA  
NAE CONGRES,  21 NOVEMBER ‘24 
‘Eetstoornissen in Beweging’ 

  
08.30 – 09.30 uur Ontvangst en Registratie 

 
 Plenaire ochtendsessies 

09.30 – 09.35 uur Welkom en opening dr. Hermien Elgersma, Voorzitter NAE  & 
Dr. ir. Rita Op ’t Landt-Slof, Voorzitter Congrescommissie NAE 
 

09.35 – 09.50 uur  Ricardo Overman, dagvoorzitter (ochtend) 
  

09.50 – 10.20 uur NAE in Beweging (ALV) 
 

10.20 – 11.10 uur Professor Solfrid Bratland-Sanda, Noorwegen 
Thema: Moving forward! Physical activity, exercise and eating disorders 
  

11.10 – 11.30 uur Thee/koffie 

  

11.30 – 12.10 uur Debat “Behandelaren moeten bewegen van expert naar coach” 
Dr. Martie de Jong & Drs. Karin Tobias 
  

12.10 – 12.25 uur Drie postergenomineerden pitchen hun onderzoek 
 

12.25 – 12.35 uur Afsluiting ochtendprogramma   

12.35 – 13.30 uur Lunchpauze met Onderzoekspresentaties / Informatiemarkt (inclusief SIG-
bijeenkomsten) 

  

13.30 – 14.30 uur  Workshopronde 1 
  

14.30 – 14.50 uur Thee/koffie gedurende wissel 

  

14.50 – 15.50 uur Workshopronde 2 

 
15.50 – 16.00 uur 

 
Terug naar plenaire 
 

 Plenaire middagsessies 

 Marc Godschalk, dagvoorzitter (middag) 
 

16.00 – 16.05 uur Drs. José Bonekamp “Beweging in de zaal” 
 

16.05 – 16.50 uur  Dr. Jessica Alleva 
Thema: Sociale Media en Lichaamsbeeld: Het Goede, Het Slechte en Wat We Eraan 
Kunnen Doen 
  

16.50 – 17.00 uur Uitreiking Onderzoeksprijs 
 

17.00 – 18.00 uur Afsluiting en Borrel 

 
(WIJZIGINGEN VOORBEHOUDEN) 


