Debat NAE congres “Eetstoornissen in Beweging”, 21 november 2024

STELLING: 'Behandelaren moeten bewegen van expert naar coach’

Dr. Martie de Jong & Drs. Karin Tobias

Onze samenleving is continue in beweging. En ook de hulpvraag en behoeften van de cliént ten opzichte
van behandeling zijn veranderd. Dit debat gaat over de rol van de behandelaar bij deze veranderingen.
Over evidence based werken en maatwerk geleid door de cliént, over de rol van ervaringsdeskundigen en
de inzet van ervaringskennis maar ook professionele distantie. Wanneer is er sprake van behandeling en
wanneer gaat dit over in begeleiding? Onder leiding van Ricardo Overman zullen Martie de Jong en Karin
Tobias ieder een kant van de stelling belichten, om vervolgens de zaal mee te nemen in dit debat zodat we
met en van elkaar kunnen leren.



