
Agenda ALV 19 mei ‘21
• Opening (Sandra Mulkens)

• Huidige bestuursleden (Sandra Mulkens)

• Jaarplan 2021 / update activiteiten NAE (Sandra Mulkens)
• Pro-ana actieagenda
• Uitvraag Acute Zorg / de Nederlandse GGz
• Nieuwe website NAE & Sociale Kaart
• World Eating Disorders Action Day, 2 juni ‘21

• Penningmeester / Financiën (Gerard de Roos)
• Begroting 2020 (formele goedkeuring)
• Roulatiesysteem Kascommissie
• Jaarrekening 2020

• Secretaris (Hermien Elgersma) 
• Conceptnotulen ALV november ’20
• Aantallen NAE-leden

• K-EET UPDEET (Hermien Elgersma)

• Afscheid Liesbeth Libbers

• Rondvraag en Sluiting



Huidige bestuursleden NAE
• Mw. Prof. Dr. S. Mulkens, voorzitter, (3e termijn mei ‘20 – mei ‘23)

• Dhr. G. de Roos, penningmeester, (1e termijn nov ’18 – nov ‘21)

• Mw. Dr. H. J. Elgersma, secretaris, lid AED (1e termijn mei ‘19 – mei ‘22)

• Mw. Drs. J.M. Schaapherder, bestuurslid, aandachtsgebied Scholing (1e 
termijn mei ‘20 – mei ‘23)

• Mw. Drs. L. Libbers, bestuurslid, aandachtsgebied SIGs, (2e termijn mei ‘18 –
mei ‘21)

• Dhr. H. den Dulk, bestuurslid, aandachtsgebied Patienten en naasten, (1e 
termijn mei ’20 – mei ’23)

• Dhr. Dr. S. Cardona Cano, bestuurslid (1e termijn mei ‘20 – mei ‘23)



• Jaarplan 2021
• Pro-ana actieagenda
• Uitvraag Acute Zorg / de Nederlandse GGz
• Nieuwe website NAE & Sociale Kaart
• World Eating Disorders Action Day, 2 juni ‘21

Jaarplan 2021 / update activiteiten NAE (Sandra Mulkens)



Pro-ana actieagenda

Actieagenda onderdeel I: Social media 
Het doel is dat positieve sites en chatfuncties (Proud2Bme/99gram/WEET/IOVM) voor de 
doelgroep bekender en beter vindbaar zijn 

Actieagenda onderdeel II: Handreiking 
Het doel is 1) dat professionals uit de zorg- en strafketen een factsheet ter beschikking hebben 
en 2) de professionals die te maken hebben met jongeren met een eetstoornis en gevoelig zijn 
voor risico’s zoals pro-ana uitingen beschikken over een uitgebreide handreiking zodat zij weten 
waar zij terecht kunnen voor expertise en hulp 

Actieagenda onderdeel III: Media(protocol) à Kartrekker NAE
Het doel is dat er zowel een richtlijn voor de media over pro-ana / eetstoornissen is als een 
pakkende podcastserie (ipv symposium media & eetstoornissen) waarin aandacht is voor de 
(gevaren van) pro-ana en hoe dit bespreekbaar te maken. 



Uitvraag Acute Zorg / de Nederlandse GGz



Nieuwe website NAE & Sociale Kaart

https://ivaldi.dev/nae-website/

https://ivaldi.dev/nae-website/


World Eating Disorders Action Day, 2 juni ‘21

Instagram: WEDADNederland
Platform Proud2Bme
Facebook: 



World Eating Disorders Action Day, 2 juni ‘21

#SamenInGesprek

#ShowYourPurple

#WeDoActNow



Penningmeester / Financiën (Gerard de Roos)

• Verslag Kascommissie en Begroting 2021 
(formele goedkeuring door ALV)

• Roulatiesysteem Kascommissie
• Jaarrekening 2020



Financiën Verslag Kascommissie 2019 (Gerard de Roos)
“In oktober 2020 heeft de Commissie Rekening en Verantwoording (Kascommissie) in opdracht 
van de algemene ledenvergadering Nederlandse Academie voor Eetstoornissen te Leiden de 
financiële jaarstukken 2019 gecontroleerd. De controle omvatte de financiële bescheiden en de 
bijbehorende boekstukken. Tevens zijn de jaaroverzichten bestaande uit de balans en de verlies en 
winstrekening (het kostenoverzicht) beoordeeld.
De commissie heeft na controle de financiële stukken over 2019 in orde bevonden.

Wij stellen de algemene ledenvergadering voor om het Bestuur decharge te verlenen voor het 
gevoerde financiële beleid over het boekjaar 2019.

Met groet,

Mede namens Susanne

Jolanda Kool”



Begroting 2021



Roulatiesysteem Kascommissie

Instelling jaar 1 jaar 2

Accare, Centrum voor ES 2020

GGz Breburg Groep 2020 2021

Divisie Triversum, GGz Noord Holland Noord 2021 2022

SeysCentra 2022 2023

Altrecht ES Rintveld 2023 2024

Antonius Ziekenhuis, afdeling Psychiatrie en Psychologie 2024 2025

Apanta GGZ 2025 2026

Balanz Twente 2026 2027

GGz Rivierduinen, Eetstoornissen Ursula 2027 2028

CO-EUR 2028 2029

Curium 2029 2030

De Bascule 2030 2031

Emergis, Cluster ES 2031 2032



Concept jaarrekening 2020 - Realisatie 2020





Secretaris (Hermien Elgersma)

• Conceptnotulen ALV 26 november ’20 



Secretaris (Hermien Elgersma)

Individuele leden

Leden via 
Instellingslidmaatschap



Podcast (en andere activiteiten in media)

Interactieve kaart – EetstoornissenNetwerk - in try out 
versie

Consultatieljin K-EETi : start week van 24 mei

Refereerbijeenkomsten met AKWA/K-EET zorgstandaard 
eetstoornissen in de regio’s

Regionale netwerken; evaluaties pilotregio’s en 
doorontwikkeling naar duurzame netwerken

NAE: aansluiten volwassenen!

• Er gebeurt veel “achter de schermen”:

• Producten:
• Leidraad (voorkomen) dwangvoeding
• Richtlijn samenwerking

• https://www.kenniscentrum-kjp.nl/over-
ons/projecten/keet/

• Website NAE

K-EET UPDEET (Hermien Elgersma)

https://www.kenniscentrum-kjp.nl/over-ons/projecten/keet/


Afscheid Liesbeth Libbers



Rondvraag


